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Wertung Ausdauerleistung     Wertung Ausdauerleistung  
3000m Klasse 10      3000m Klasse 11 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Wertung Ausdauerleistung       
3000m Klasse 12  

3000-m-Lauf (in min.)  
Schülerinnen  Schüler  

Punkte  

13:20  12:00  15  
13:40  12:20  14  
14:00  12:40  13  
14:20  13:00  12  
14:50  13:30  11 
15:20  14:00  10  
15:50  14:30  9  
16:30  15:10  8  
17:10  15:50  7  
17:50  16:30  6  
18:40  17:20  5  
19:30  18:10  4  
20:20  19:00  3 
21:20 20:00 2 
22:20 21:00 1 
über  über   

3000-m-Lauf (in min.)  
Schülerinnen  Schüler  

Punkte  

13:10  11:50  15  
13:20  12:00  14  
13:40  12:20  13  
14:00  12:40  12  
14:20  13:00  11  
14:50  13:30  10  
15:20  14:00  9  
15:50  14:30  8  
16:30  15:10  7  
17:10  15:50  6  
17:50  16:30  5  
18:40  17:20  4 
19:30  18:10  3  
20:20  19:00  2 
21:20 20:00 1 
über  über   

über 20:20  über 19:00   
3000-m-Lauf (in min.)  
Schülerinnen  Schüler  

Punkte  

13:00  11:40  15  
13:10  11:50  14  
13:20  12:00  13  
13:40  12:20  12  
14:00  12:40  11  
14:20  13:00  10  
14:50  13:30  9  
15:20  14:00  8  
15:50  14:30  7  
16:30  15:10  6  
17:10  15:50  5  
17:50  16:30  4  
18:40  17:20  3  
19:30  18:10  2  
20:20  19:00  1  
über 20:20  über 19:00   


